
RIGENERANTE 
Linea dei dermocosmetici botanici 
creata specialmente per uomo

DERMOCOSMETICI



BARDANA

Arctium lappa L.

Presente comunemente su tutto il territorio del nostro paese. La radice è una 
fonte di sostanze terapeutiche. Essa contiene molti ingredienti pregiati nella 

disciplina scientifica della fitochimica: inulina, poliacetileni, acidi fenolici, lignani, 
fitosteroli, sali minerali.

Gli estratti della radice vengo usati normalmente nei prodotti dedicati alla cura 
dei capelli e del cuoio capelluto perché  inibiscono la formazione di capelli grassi, 

curano la forfora, rinforzano i follicoli dei capelli e ostacolano la perdita dei 
capelli. Nella medicina popolare la Bardana veniva usata per lernire i sintomi 

della psoriasi e delle infiammazioni della pelle. Da supporto anche nel la cura in 
casi di acne, eczema ed ulcere.
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VERONICA

Veronica L.

Presente comunemente in natura in Polonia. Nei secoli passati molto usata nella 

medicina popolare, ma adesso questa pianta è stata dimenticata, solo rarissimi 

erboristi la adoperano. Contiene glicosidi flavonoidi, acidi fenolici e saponine. 

Noi di Organic Life apprezziamo la Veronica Officinalis per la sua eccellente azione 
rigenerante della pelle secca ed atopica. Estratti di Veronica Officinalis leniscono i 

sintomi dell’acne giovanile ed dell’ acne rosacea. Aiutano la purificazione delle 
cellule della pelle e stimolano la rigenerazione dell’epidermide. Veronica 

Officinalis, come l’ Euphrasia  Officinalis, può essere usata nella cura della pelle 
nella zona perioculare. Attenua la pelle scura e le borse sotto gli occhi. Lenisce le 

infiammazioni ed irritazioni delle congiuntive e delle palpebre.
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VIENI A CONOSCERCI

Siamo un’ azienda Polacca la cui proprietà appartiene ad una famiglia di imprenditori. Siamo 
specializzati nella creazione di dermocosmetici naturali che contengono un’altissima percentuale  

di estratti delle erbe. 
I nostri dermocosmetici sono creati in modo responsabile. Oltre al rispetto per gli animali, per 
benessere dell’ uomo e dell’ambiente, siamo molto rigorosi nel selezionare i nostri fornitori.  

Compriamo solo ed esclusivamente da quelli che trattano e trasformano la materia prima con la 
massima cura, cosi ci assicuriamo le sostanze attive di altissima qualità. Tutti gli ingredienti che 

usiamo nella produzione, hanno i certificati riconosciuti in tutto il mondo come per esempio 
EcoCert. 
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AMAMELIDE

Hamamelis virginiana

In natura l’Amamelide è presente nell’America del Nord. Attualmente viene coltivata in 
tutta l’Europa ed Asia. Nella cosmetica usiamo gli estratti della corteccia e delle foglie 
che contengono tannini di forte potenza (hamamelitanina), flavonoidi, acidi organici, 

saponine, proantocianidine, sesquiterpeni, colina.

Le sostanze bioattive dell’amamelide hanno un utilizzo molto ampio nella fitoterapia. Sono efficaci 
nella inibizione della seborrea e aiutano nella cura dell’ acne. Stimolano la circolazione sanguigna, 
diminuiscono gli edemi, rinforzano i capillari, leniscono i sintomi dell’acne rosacea, supportano la 

cura delle emorroidi e delle vene varicose. Presentano una forte azione antiossidante e 
rigenerativa. Stimolano il processo della cicatrizzazione delle ferite, tagli, bruciature e lesioni da 
pressione. Leniscono infiammazioni e sintomi della psoriasi e dermatite atopica (DA). La nostra 

esperienza ed osservanza , confermano una straordinaria azione, dell’Amamelide, sul corpo umano.



ORGANIC MAN

Una linea di dermocosmetici botanici creata specificamente per l’ uomo.

Una linea di dermocosmetici botanici creata appositamente per l’ uomo. Una eccellente serie di 
dermocosmetici, ideata per colmare una mancanza nell’ offerta di cosmetici dedicati alla cura 

dell’uomo. Sul mercato ci sono diversi prodotti di alta qualità che purtroppo hanno un alto 
contenuto di sostanze sintetiche attive. A nostro parere, sul mercato, mancavano dei 

dermocosmetici la cui azione si basa solamente su estratti organici vegetali, naturali, emollienti 
e vitamine. 

I dermocosmetici Organic Man contengono una concentrazione molto alta di estratti organici 
botanici che hanno una forte azione fitoregolatrice. Le composizioni degli estratti botanici sono 
state scelte in modo tale che rispondano, nel modo migliore, ai specifici bisogni nella cura della 

pelle dell’uomo.

07



08

IPPOCASTANO

Aesculus hippocastanum

L’ Ippocastano originario dei Balcani, viene coltivato in tutta Europa. Le sostanze utilizzate 
come materia prima, nella fitoterapia, vengono estratte dalle foglie, corteccia e semi. L’ 

Ippocastano contiene molte sostanze attive pregiate che hanno forti proprietà terapeutiche: 
cumarine (esculina), saponine, tannini, flavonoidi ed acidi organici.

L’estratto dell’ Ippocastano è comunemente utilizzato nei preparati dedicati alla cura dei 
vasi sanguigni con una tendenza alle screpolature, alle vene varicose, edemi ed essudazioni. 

E’ molto apprezzato per la sua forte azione antiossidante ed antinfiammatoria. Nei nostri 
prodotti è confermata anche la sua efficacia, contro la cellulite. Riduce i vasi sanguigni con 

una tendenza alla rottura, in particolare sulle gambe, e le borse sotto gli occhi. Inibisce 
anche la seborrea.
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SIERO RIGENERANTE PER IL 
VISO, 50g

Ingredienti botanici:
Amamelide, Borragine, Centella asiatica, 
Echinacea viola, Huáng qí (astragalus 
propinquus), Ginseng, Liquirizia liscia, Tè verde, 
Olio di macadamia, Olio di semi d'uva, Oliva 
d’olive, Olio di olivello spinoso, Olio di ricino

Ingredienti attivi:
Vitamina B3, Provitamina B5, Pentavitin (TM), 
Urea, Allantoina 

Codice: 4010 Codice: 4012

SIERO LIQUIDO RIGENERANTE 
PER IL VISO, 30 g

Codice: 4013

Ingredienti botanici:
Amamelide, Centella asiatica, Echinacea viola, 
Huáng qí (astragalus propinquus), Liquirizia 
liscia, Polmonaria, Calendula, Biancospino 
comune, Attaccamani 

Ingredienti attivi:
Vitamina B3, Provitamina B5, Lattato di sodio, 
Urea, Allantoina 

SIERO CONTORNO OCCHI 

RIGENERANTE, 30 g

Effetto degli ingredienti attivi:

Ingredienti botanici:
Amamelide, Borragine, Centella asiatica, 
Echinacea viola, Huáng qí (astragalus 
propinquus), Ginseng, Liquirizia liscia, Tè 
verde, Olio di macadamia, Olio di semi d'uva, 
Oliva d’olive, Olio di olivello spinoso, Olio di 
ricino

Ingredienti attivi:
Vitamina B3, Provitamina B5, Pentavitin (TM), 
Urea, Allantoina 

stimolano i processi naturali di 
rigenerazione della pelle
riducono efficacemente i segni 
dell'invecchiamento
alleggeriscono le sfumature e 
uniformano il tono della pelle

stimolano la microcircolazione e 
riducono il gonfiore

Effetto degli ingredienti attivi:

stimolano la microcircolazione e riducono 
il gonfiore

stimolano i processi naturali di 
rigenerazione della pelle
schiariscono le decolorazioni e uniformano 
il tono della pelle
riducono efficacemente i segni 
dell'invecchiamento

Effetto degli ingredienti attivi:

stimolano la microcircolazione e riducono 
il gonfiore

stimolano i processi naturali di 
rigenerazione della pelle
schiariscono le decolorazioni e uniformano 
il tono della pelle
riducono efficacemente i segni 
dell'invecchiamento
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BORRAGINE OFFICINALIS  

Borago officinalis L.

La Borraggine Officinalis fa parte della famiglia delle Boraginaceae. In natura è molto 
diffusa nella zona del mar Mediterraneo. E’ una pianta annuale comunemente 

coltivata in diversi paesi. La pianta contiene mucillaggini vegetali, tannini, saponine, 
Sali minerali (alto contenuto di silicone), acidi organici, colina e allantoina. 

Dalla Borragine si estrae un olio che ha un forte effetto benefico sulla pelle con 
problemi e con i sintomi dell’invecchiamento. L’ Estratto di borragine ha forti 

proprietà lenitive e rigeneranti, stimola il processo di cicatrizzazione delle ferite, 
ustioni, lesioni da pressione ed eczemi. Il Silicone organico rafforza i capillari e 

favorisce la guarigione e rigenerazione dell’epidermide.
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BALSAMO DOPOBARBA 
RIGENERANTE, 60 g

Funzione degli ingredienti attivi:

Codice: 4011

PEELING RIGENERANTE CON 
PIETRA LAVICA, 100 g

Funzione degli ingredienti attivi:

Codice: 4014

MASCHERA PURIFICANTE 
VISO ARGILLA VERDE, 100 g

Funzione degli ingredienti attivi:

aiutano a mantenere la giusta tensione 
della pelle

Codice: 4015

stimolano la rigenerazione cellulare    
rinforzano i vasi sanguigni e riduce il gonfiore 
idratano e ricostruiscono la barriera 
epidermica idrolipidica

leniscono le irritazioni e le infiammazioni 
esfoliano efficacemente l'epidermide 
eliminando i pori

Ingredienti botanici:
Amamelide, Saponaria, Ippocastano, Liquirizia 
liscia, Tasso barbasso, Calendula, Olio di 
mandorle dolci, Olio di cocco, Olio d vinaccioli, 
Olio di macadamia, Pietra lavica macinata

Ingredienti  attivi:
Provitamina B5, Vitamina E, Urea, Allantoina 

idratano ed elimina la ruvidità epidermica
rinfrescano la pelle
leniscono la pelle sensibile e irritata dopo 
la rasatura
stimolano i processi di rigenerazione cutanea 
naturale

Ingredienti botanici:
Amamelide, Liquirizia liscia, Ibisco, Consolida 
maggiore, Calendula, Olio di vinaccioli, Olio di 
mandorle dolci, Olio di macadamia, Olio d’oliva

Ingredienti attivi:
Provitamina B5, Urea, Allantoina 

Ingredienti botanici:
Amamelide, Altea comune, Liquirizia, 
Calendula, Saponaria comune, Hibiscus

Ingredienti  attivi:
Glukanolattone, Pantenolo, Allantoina

rendono la pelle liscia e opaca    
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PUNGITOPO

Ruscus aculeatus

Il Pungitopo appartiene alla famiglia delle Ruscaceae. In natura è presente in Sud 

Europa ed Asia. Il suo rizoma (fusto sotterraneo) è una materia prima per la 

fitoterapia. Esso contiene saponine steroide, flavonoidi, triterpeni, cumarine e 

alcaloidi.

La nostra esperienza conferma che il Pungitopo è efficace nella cura dei problemi 
dei vasi capillari - vasi capillari ingrossati, acne rosacea, edemi, emorroidi e vene 
varicose. Lenisce le infiammazioni, le irritazioni e i sintomi del prurito. Riduce i 

gonfiori del viso, attenua la pelle scura e le borse sotto gli occhi. Stimola la 
microcircolazione e la riduzione del tessuto adiposo, perciò viene utilizzato anche 

nei prodotti contro la cellulite.
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BALSAMO RIGENERANTE 
PER LAVARE IL VISO, 250 g

Codice: 4020

DOCCIA SCHIUMA 

RIGENERANTE, 250 g

Codice: 4021

SHAMPOO RIGENERANTE  
250g

La leggera consistenza dello shampoo 
viene applicata con facilità sui capelli ed in 
modo efficace lava il cuoio cappeluto e 
capelli. Gli ingredienti unici dello shampoo 
migliorano la condizione dei capelli e li 
rendono elastici, morbidi e brillanti

Codice: 4022

Abbiamo creato un balsamo per il viso 
dell’ uomo.  Nel balsamo abbiamo unito 
delicate sostanze purificanti e cinque estratti 
botanici accuratamente selezionati. Il 
balsamo Organic Man lava il viso con 
efficacia e assicura una sensazione di 
freschezza e la migliore cura del viso.

Ingredienti botanici:
Amamelide, Calendula, Liquirizia, Borragine, 
Hibiscus

Ingredienti attivi:
Glycerol Oleate, Sodium lactate, Urea

Ingredienti botanici:
Amamelide, Calendula, Liquirizia liscia, 
Ippocastano

Ingredienti attivi:
Lattato di sodio, Urea 

Il doccia schiuma è un dermocosmetico 
botanico che si basa su una formula 
innovativa, ed ha la consistenza di un 
balsamo. Contiene tre detergenti 
estremamente delicati a base di olio di cocco; 
pulisce perfettamente anche la pelle più 
esigente. Non provoca irritazioni e non secca 
l'epidermide.

Ingredienti botanici:
Ginseng, Ginseng brasiliano, Ginseng siberiano, 
Bardena, Equiseto dei campi, Ortica

Ingredienti attivi: Pantenolo, Estratti di fagioli 
di guar, Glyceryl Oleate
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RICINO

Ricinus communis

Il Ricino è presente in natura nella zona subtropicale. Appartiene alla famiglia delle 
Euphorbiaceae e i suoi semi vengono utilizzati nella produzione di un pregiato olio 

cosmetico. Quest’ olio, spremuto a freddo, non si essicca e contiene circa l’ 80% di acido 
ricinoleico.

L’olio ricinoleico è molto ben tollerato dalla pelle. Idrata e rende l’epidermide liscia e più 
delicata. Riduce il prurito della pelle secca e atopica. Rigenera la pelle dopo una 

abbronzatura troppo intensa. Stimola la rigenerazione delle cellule. Aiuta a diminuire e 
rendere più chiare le cicatrici. Da secoli utilizzato per rinforzare i capelli, sopracciglia e 

ciglia. Li rende più brillanti e delicati.



DOCCIA SCHIUMA 2IN1 
CORPO E CAPELLI, 250 g

DETERGENTE INTIMO 
250 g
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Codice: 4024Codice: 4023

Ingredienti botanici:
Amamelide, Liquirizia liscia, Ginseng 
brasiliano, Ginseng siberiano, Ortica, 
Equiseto 

Ingredienti attivi:
Lattato di sodio, Urea, Provitamina B5, 
Derivato dei fagioli Guar

Il Doccia schiuma per la pulizia del 
corpo e dei capelli si basa su una 
formula innovativa, ed ha la 
consistenza di un balsamo. Pulisce 
perfettamente pelle e capelli.  Non 
provoca irritazione e non secca 
l'epidermide.

Ingredienti botanici:
Consolida maggiore, Rumex crispus, radice, 
Betonica comune, Argentina anserina

L' innovativo dermocosmetico botanico 
per la cura di zone intime si basa su una 
formula unica con la consistenza di un 
balsamo leggero. Contiene tre 
detergenti estremamente delicati a 
base di olio di cocco. Pulisce 
perfettamente anche la pelle più 
esigente e delicata. Non provoca 
irritazioni e non secca l'epidermide.
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BETONICA
(Betonica Officinalis)

Presenta l’azione antinfiammatoria sulla 
pelle e muscosa. Ha proprietà ad effetto 
tensore e rigenerante. Stimola la 
cicatrizzazione delle ferite , ascessi ed 
ulcere. E’ un antisettico e fungicida per 
pelli contaminate da questo genere di 
malattie. Riduce ematomi, lividi ed 
edemi. 

FIORDALISO
(Cyntaurea cyanus)

Attenua la pelle scura e le borse sotto gli 
occhi. Rinforza i vasi capillari, supporta 
microcircolazione, riduce edeme e 
essudazioni. Lenisce irritazioni, reazioni 
allergiche e infiammazioni. Protegge le 
fibre del collagene e dell’ elastina. 
Debella fughi e candidasi (forfora).

NIGELLA SATIVA
(Nigella sativa L.)

Dai semi viene estratto un olio perfetto. 
L’estratto dei semi di nigella ha  
proprietà  antinfiammatorie, inibisce le 
reazioni allergiche e lenisce le irritazioni 
della pelle. Aiuta a lenire i sintomi di 
psoriasi e AZS. Lenisce i sintomi dell’ 
acne cronica. Ha un’azione antisettica, 
antifungina, antiparassitaria. 

VERBASCO
(Verbascum thapsus)

Purifica perfettamente i pori della pelle, 
inibisce la seborrea e ha proprietà 
antisettiche perciò viene utilizzato nei 
cosmetici anti-acne. Stimola la 
guarigione di ferite e bruciature. 
Contiene degli ingredienti idratanti, 
lenitivi e protettivi. Rinforza i follicoli 
dei capelli e contribuisce alla cura della 
forfora.

BIANCOSPINO COMUNE
(Crataegus monogyna)

E’ un forte antiossidante. Inibisce i 
processi di invecchiamento della pelle. 
Protegge le fibre del collagene ed 
elastina contro i radicali liberi. Rigenera 
la pelle rovinata dalla radiazione UV. 
Lenisce le infiammazioni e irritazioni.

HERBARIUM 
ORGANIC MAN

Inibisce la seborrea. Ridona alla pelle 
morbidezza ed elasticità. 

HIBISCUS
(Hibiscus)

Idrata e lenisce. Protegge l’elastina in 
modo efficace. Rinforza i vasi capillari e 
riduce i gonfiori del viso e sotto gli occhi. 
Delicatamente elimina l’epidermide 
morta e stimola la crescita delle cellule 
nuove. Inibisce la produzione del sebo e 
ha azione antisettica. Rigenera la pelle 
con l’acne. Stimola la guarigione di 
brufoli ed ulcere. 

ECHINACEA   PURPUREA
(Echinacea purpurae)

Stimola i fibroblasti per la sintesi del 
collagene e dell’acido ialuronico. Blocca 
l’azione degli enzimi che degradano 
questo acido. Riduce le rughe e aumenta 
l’idratazione e morbidezza della pelle. 
Favorisce la guarigione e rigenerazione 
delle cellule dell’epidermide. Lenisce le 
infiammazioni e irritazioni a reazioni 
allergiche. E un antibatterico e ha una 
proprietà immunostimolanti. 

IPPOCASTANO
(Aesculus hippocastanum)

L’estratto d’ippocastano è comunemente 
utilizzato nei preparati dedicati alla cura 
dei vasi sanguigni con una tendenza alle 
screpolature, vene varicose, edemi ed 
essudazioni. E’ molto apprezzato per la 
sua forte azione antiossidante ed 
antinfiammatoria. Nei nostri prodotti ha 
confermato anche la sua efficacia contro 
la cellulite. Riduce anche i vasi, delle 
gambe, che hanno  una tendenza alla 
rottura, le borse sotto gli occhi. Inibisce 
anche la seborrea. 

ROMICE CRESPA
(Rumex crispus L.)

Stimola la guarigione delle ferite, eczemi 
ed ascessi. Lenisce le infiammazioni 
della vagina, pene e scroto. Supporta la 
cura degli emorroidi e prurito dell’ano. 
Lenisce i sintomi delle malattie 
autoimmuni (psoriasi, dermatite atopica, 
lupus) ed allergie. Inibisce lo sviluppo 
degli anaerobi.

SALVASTRELLA   MAGGIORE
(Sanguisorba officinalis)

Usato nella medicina popolare contro 
infiammazioni e gonfiori di congiuntive e 
troppa lacrimazione. Efficace nei casi di 
dermatiti seborroiche, forfora grassa, 
infezioni della pelle, brufoli umidi, 
ulcerazioni. Lenisce i sintomi di acne 
comune ed acne rosacea. Ha una azione 
ad effetto tensore, rende i vasi capillari 
più piccoli e grazie a questo inibisce la 
perdita del sangue. Aiuta la guarigione 
delle emorroidi e vene varicose. 

LIQUIRIZIA
(Glycyrrhiza glabra)

Idrata perfettamente gli strati più alti della 
pelle e riduce il prurito. Rigenera la pelle 
sensibile ed irritata e la rende più chiara. 
Inibisce lo sviluppo di batteri e funghi. 
Possiede proprietà antinfiammatorie e 
antiallergiche. Accelera la guarigione delle 
ferite e dei brufoli. E’ un antiossidante 
molto forte. Debella gli effetti negativi 
delle radiazioni UV.  

BARDENA
(Arctium lappa L.)

Gli estratti della radice vengo 
usati normalmente nei prodotti 
dedicati alla cura dei capelli e del 
cuoio capelluto, perché inibiscono la 
formazione di capelli grassi, curano la 
forfora, rinforzano i follicoli dei 
capelli ne ostacolano la perdita. 
Nella medicina popolare la Bardana 
veniva usata per lenire i sintomi della 
psoriasi e delle infiammazioni della 
pelle. Da supporto anche nella cura in casi 
di acne, eczema ed ulcere. 

POLMONARIA
(Pulmonaria)

Contiene una ricchezza di sostanze attive 
che hanno proprietà lenitive e rigeneranti. 
Presenta una forte azione 
antinfiammatoria. Stimola la 
cicatrizzazione delle ferite e ulcere. Riduce 
essudazioni e gonfiori. Lenisce i sintomi 
dell’acne ed acne rosacea. Rinforza i vasi 
capillari. Nutre e idrata la pelle. Il Silicone 
organico favorisce la sintesi del collagene 
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SAPONARIA
(Saponaria officinalis)

Le saponine della saponaria 
perfettamente purificano l’epidermide e 
la rendono piu mordida e piu 
chiara. L’estratto della radice 
lenisce  le irritazioni della pelle 
sensibile e delicata. Con efficacia 
inibisce la seborrea e regola la 
produzione del sebo. Ha proprieta 
antisettichee lenisce infiammazioni 
della pelle. Rinforza i capelli, 
inibisce la seborrea del cuoio 
capelluto debella  i sintomi della forfora 
grassa.

CALENDULA
(Calendula officinalis)

Da secoli conosciuto nella erboresteria 
come una sostanza forte che rigenera la 
pelle. Stimola la cicatrizzazione 
delle ferite, bruciature, congelamenti, 
ulceri da decubito, smagliature, 
lesioni dell’epidermide. Idrata, ha le 
proprieta antinfiammatorie ed 
antisettiche. Aumenta la morbidezza  
ed elasticita della pelle. Rinforza i 
vasi capillari e riduce edemi. Aiuta 
nella cura di ulcerazione causata da 
vene vascose.

AMAMELIDE 
(Hamamelis virginiana)

Sostanze bioactive dell’amamelide 
hanno l’utilizzo molto ampio nella 
fitoterapia. Sono efficaci nella inibizione 
della seborrea e supportano la cura di 
acne. Stimolano la circolazione 
sanguigna, diminuiscono le edeme, 
rinforzano i capillari, leniscono i sintomi 
dell’acne rosacea, supportano la cura 
degli emoroidi e vene varicose. 
Presentano la forte azione antiossidante 
e regenerativa. Stimolano il processo 
della cicatrizzazione delle ferite, tagli, 
bruciature e lesioni da pressione. 
Leniscono infiammazioni e sintomi della 
psiorasi ed dermatite atopica

HERBARIUM 
ORGANIC MAN

BORRAGINE
(Borago officinalis L.)

Dalla Borragine viene prodotto un olio 
che ha un forte effetto benefico sulla 
pelle con problemi e con i sintomi 
dell’invecchiamento. L’ Estratto di 
borragine ha forti proprietà lenitive e 
rigeneranti, stimola il processo di 
cicatrizzazione delle ferite, ustioni, 
lesioni da pressione ed eczema. Il 
Silicone organico rafforza i capillari e 
favorisce la guarigione  e rigenerazione 
dell’epidermide

OLIO DI COCO

Idrata perfettamente la pelle e la rende 
morbida. Ammorbidisce e rende liscio 
l’epidermide ruvido, rigenera la pelle 
dopo l’abbronzatura, supporta la 
guarigione delle ferite. Ha le proprieta 
protettive e antisettiche. Adatto per la 
pelle atopica e con i problemi causati da 
psiorasi

OlIO DI MACADAMIA

L’unica composizione degli acidi grassi 
rende questo olio molto compatibile con 
la pelle umana al livello biologico. Idrata 
perfettamente, nutre e rigenera la 
pelle.Lenisce le irritazioni causate da 
troppo forte radiazione UV. E anche una 
sostanza pregiata nella cura dei capelli 
secchi e con una tendenza alla rottura.

OLIO DI RICINO

L’olio ricinoleico e molto bene tollerato 
dalla pelle. Idrata e rende l’epidermide 
liscia e piu delicata. Riduce il priurito 
della pella secca e atopica. Rigenera la 
pelle dopo abbronzatura troppo intensa. 
Stimola la rinnovazione delle cellule. 
Aiuta ad diminuire e rendere piu chiare 
le cicatrice. Da secoli utilizzato per 
rafforzare i capelli sopracciglio e ciglie. 
Li rende piu brillanti e delicati.

OLIO DI MANDORLI DOLCI

Consigliato per la pelle secca, sensibile 
e flaccida. Nutre, idrata e ricostruisce la 
barriera lipidica della pelle. Lenisce 
infiammazioni e irritazioni della pelle.

POTENTILLA ANSERINA
(Potentilla anserina)

Lenisce le infiammazioni della pelle e 
della mucosa.  Pianta efficace nella cura 
delle bruciature difficili da guarire, nella 
cura di ulcere, eczemi e ferite. Presenta 
un’azione antibatterica, inibisce la 
seborrea, e debella la candidosi. Rinforza i 
vasi capillari e riduce i sintomi dell’acne 
rosacea. Riduce i gonfiori sotto gli occhi. 
La Potentilla viene utilizzata anche nei 
casi di perdite vaginali e priurito, 
infammiazioni dell’ano, emorroidi ed 
infezioni delle parti intime.

URTICA COMUNE
(Urtica dioica)

Gli estratti delle foglie di urtica, vengono 
utilizzati nella cura dei capelli grassi con 
una tendenza alla forfora. Rinforzano e 
nutrono i follicoli dei capelli e ne 
inibiscono la perdita. L’ortica normalizza 
la produzione del sebo e supporta la cura 
dell’acne. Stimola la guarigione delle ferite 
e le irritazioni della pelle. Supporta la 
rigenerazione dell’epidermide.

ALTEA COMUNE
(Althaea officinalis)

L’ alta concentrazione di mucillagini, 
pectine e zuccheri fanno sì che la pianta 
sia consigliata per una pelle sensibile, 
irritata e secca. Lenisce le infiammazioni e 
rigenera la pelle dopo una forte 
abbronzatura, rendendola liscia e morbida. 
Riduce una poco sana colorazione della 
pelle e le ridona il colorito normale e 
naturale.

VERONICA
(Veronica L.)

Ha una potente azione di rigenerare la 
pelle secca ed atopica, grazie a sostanze 
come i glicosidi, i flavonidi, gli acidi 
fenolici e le saponine. Gli Estratti di 
Veronica Officinalis leniscono i sintomi 
dell’acne giovanile ed dell’acne rosacea. 
Aiutano la purificazione delle cellule della 
pelle e stimolano la rigenerazione 
dell’epidermide. La Veronica officinalis, 
come l’Euphrasia Officinalis, può essere 
usata nella cura della pelle nella zona
perioculare. Riduce la pelle scura e le borse



18

GALIUM   APARINE
(Galium aparine L.)

Rinforza e rende impermeabili i 
vasi capillari, riduce i sintomi della 
porpora e dell’acne rosacea. Lenisce 
infiammazioni e irritazioni della 
pelle. Stimola la rigenerazione di 
pelle e mucosa. Riduce edemi e 
essudazioni. Inibisce la seborrea e 
disinfetta la pelle. Aumenta 
l’idratazione, la morbidezza e l’elasticità.

RICINO  COMUNE
(Ricinus communis)

L’olio ricinoleico è molto ben tollerato 
dalla pelle. Idrata e rende l’epidermide 
liscia e più delicata. Riduce il prurito 
della pelle secca e atopica. Rigenera la 
pelle dopo una abbronzatura troppo 
intensa.  Stimola la rigenerazione delle 
cellule.  Aiuta a diminuire e rendere più 
chiare le cicatrici. Da secoli utilizzato per 
rinforzare i capelli, sopracciglia e ciglia. 
Li rende più brillanti e delicati

PUNGITOPO
(Ruscus aculeatus)

Il rizoma del Pungitopo è una materia 
prima molto pregiata per la fitoterapia.  
Essa contiene saponine, steroidi, 
flavonidi, triterpeni, cumarine e 
alcaloidi. La ruscogenina del rizoma 
inibisce la decomposizione dell’ elastina, 
la proteina responsabile della elasticità 
della pelle. Il Pungitopo è efficace nella 
cura dei problemi dei vasi capillari 
ingrossati, dell’ acne rosacea, edemi, 
emorroidi e vene varicose. Lenisce le 
infiammazioni, le irritazioni e i sintomi 
del prurito. Riduce i gonfiori. Stimola la 
microcircolazione e la riduzione del 
tessuto adiposo, perciò viene 
utilizzato anche nei prodotti contro la 
cellulite.

EQUISETO    DEL  CAMPO
(Equisetum arvense)

Completa la catena dei microelementi. 
L’Equiseto contiene acido salico  che 
rinforza e rigenera i capelli e  li rende 
brillanti. Ha proprietà  ammorbidenti  e  
remineralizzanti.  Aiuta a trattenere 
l’umidita nel tessuto connettivo e 
migliora l’elasticità della pelle.  Inibisce 
la perdita dei capelli e aumenta la loro 
umidità.

ASTRAGALUS
(Astragaus mambranaceus)

Forte adattogeno  che ha un’ampia azione 
regolante. Aumenta la quantità dei 
fibroblasti, stimola la biosintesi del 
collagene e dell’ acido ialuronico. Idrata la 
pelle e la rende piu chiara. Attiva la 
telomerasi. Supporta la guarigione di ferite e 
lesioni dell’epidermide.  E’ un forte 
antiossidante. Rigenera la pelle dopo una 
lunga esposizione ai raggi UV.  Ha un’ azione  
antinfiammatoria e lenitiva sulla pelle 
irritata.

CENTELLA  ASIATICA
(Cantella asiatica)

Presenta  proprietà  rigeneranti e 
ringiovanenti. Supporta la guarigione delle 
ferite, bruciature ed ulcere. Riduce le 
cicatrici e le rende piu chiare. Stimola il 
metabolismo dei fibroblasti dando inizio alla 
sintesi del collagene, dell’ elastina e dell’ 
acido ialuronico.  Aumenta la densità, 
morbidezza ed elasticità della pelle. In modo 
indipendente, riduce le rughe e rinforza la 
struttura dell’epidermide.

TE  VERDE
(Camellia sinensis)

Pregiato antiossidante, protegge la pelle 
dai radicali liberi. In modo efficace 
inibisce l’azione degli enzimi che 
degradano le fibre del collagene. Rallenta il 
processo di invecchiamento della pelle e la 
creazione delle rughe. Aiuta a ridurre il 
tessuto adiposo perciò viene utilizzato nei 
cosmetici dimagranti e per contrastare la 
cellulite. Lenisce infiammiazioni e 
irritazioni della pelle. Favorisce la 
rigenerazione dei capelli dannegiati.

ORTICA    COMUNE
(Ortica comune)

L’Ortica, da secoli, è utilizzata 
nell’erboristeria. Le sue eccellenti proprietà 
terapeutiche erano già esaltate da Ippocrate. 
Le foglie dell’Ortica contengono flavonidi, 
una ricca quantità di acidi organici, tannini, 
fitosteroli e moltissimi minerali. Gli estratti 
delle foglie di urtica, vengono utilizzati nella 
cura dei capelli grassi con una tendenza alla 
forfora. Rinforzano e nutrono i follicoli dei 
capelli e ne inibiscono la perdita. L’ortica 
normalizza la produzione del sebo e supporta 
la cura dell’acne. 

Stimola la guarigione delle ferite e le 
irritazioni della pelle. supporta la 
rigenerazione dell' epidermide

GINSENG
(Panax ginseng)

Una  pianta tra le più famose  utilizzata 
in erboristeria.  E’ un forte adattogeno ed 
ha un’ azione rivitalizzante. Stimola 
il metabolismo e la rigenerazione delle 
cellule della pelle. Idrata e 
stimola la microcircolazione rendendo 
uniforme il colore della pelle. Protegge 
le cellule dai radiali liberi, stimola la 
biosintesi del collagene,  rinforza i capelli 
e ne stimola la crescita.

GINSENG BRASILIANO
(Pfaffia paniculata)

Pregiato adattogeno che ha una 
forte azione rigenerante.  Rivitalizza e da 
energia alle cellule della pelle. Allevia i 
sintomi dei cambiamenti ormonali. Ha 
proprietà antinfiammatorie, stimola  
la microcircolazione, nutre la pelle ed 
inibisce la perdita dei capelli rinforzando i 
follicoli.

GINSENG    SIBERIANO
(Eleutherococcus senticosus)

Attiva i processi di adattamento ed è un 
antistress.  La sua azione estrogena 
aumenta l’idratazione,  la morbidezza ed 
elasticità della pelle.  Blocca la dannosa 
azione che gli androgeni hanno  sulla pelle e 
capelli. Rallenta la perdita dei capelli 
danneggiati dalle mani  dei parrucchieri. 

CONSOLIDA    MAGGIORE
(Sympthytum officinale)

Rigenera,  perfettamente, la pelle secca  con 
screpolature, sensibile e rossa.  Lenisce  le  
infiammazioni ed irritazioni della pelle, la 
idrata e la ammorbidisce. Stimola la 
cicatrizzazione delle ferite, bruciature e 
lesioni da pressione.  Rigenera l’epidermide 
danneggiata.

HERBARIUM 
ORGANIC MAN
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ORTICA COMUNE

Urtica dioica

L’Ortica, da secoli, è utilizzata nell’erboristeria. Le sue eccellenti proprietà 
terapeutiche erano già esaltate da Ippocrate. Le foglie dell’Ortica contengono 
flavonidi, una ricca quantità di acidi organici, tannini, fitosteroli e moltissimi 

minerali. 

Gli estratti delle foglie di urtica, vengono utilizzati nella cura dei capelli grassi con 
una tendenza alla forfora. Rinforzano e nutrono i follicoli dei capelli e ne 

inibiscono la perdita. L’ortica normalizza la produzione del sebo e supporta la 
cura dell’acne. Stimola la guarigione delle ferite e le irritazioni della pelle. 

Supporta la rigenerazione dell’epidermide.
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